
 

geboren 1954, wuchs mit 14 Geschwistern auf 
einem einsamen Bergbauernhof in St. Nikolaus/
Ultental (Südtirol) auf. Sie lebt heute in Meran, 
wo sie seit vielen Jahren als bekannte Therapeutin 
und Heilerin tätig ist. In ihren Kräuterwanderungen 
giebt sie das alte Heilwissen ihrer Vorfahren weiter, 
darüber hinaus hält sie u. a. Vorträge in Deutschland, 
Österreich, der Schweiz und Italien, vorwiegend zu 
den Themen Natur, Gesundheit und Heilung.

Referentin BERNADETTE SCHWIENBACHER,
Pranatherapeutin, InnerFittness®- Tibeter®-Trainerin, Buchautorin

Die sanfte Wirbelsäulen-& Gelenksbalance
nach Dieter Dornund die Breuss Massage

Medizin  
für eine neue Zeit!

Bernadette Schwienbacher und Michael Schlaadt

Brücke zwischen
Körper und Seele

Buchtipps:

Über 15.000
verkaufte Exemplarewww.terapie-bz.com

Organisation und Anmeldung
Anita Brunner
kontakt@naturheilpraxis-anita.ch
www.naturheilpraxis-anita.ch
+41 79 699 50 88 
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